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विश्ि बाल श्रम निषेध दििस 

पूरी िनुिया के ललये बाल श्रम की समस्या एक चुिौती बिती जा रही है। विलिन्ि िेशों द्िारा बाल श्रम पर 
प्रनतबंध लगािे के ललये समय समय पर विलिन्ि प्रकार के किम उठाए गए हैं। इस क्रम में िनुिया िर में बाल 
श्रम की कू्ररता को समाप्त करिे के ललये हर साल 12 जूि को विश्ि बाल श्रम निषेध दििस मिाया जाता है। 
बाल श्रम को काबू में लािे के ललये विलिन्ि िेशों द्िारा प्रयास ककये जािे के बाि िी इस स्स्िनत में सुधार ि 
होिा चचतंिीय है। 

महत्त्िपूर्ण बबिं ु

❖ विश्ि बाल श्रम निषेध दििस की शुरुआत अंतराणष्ट्रीय संगठि द्िारा िषण 2002 में की गई िी। 

❖ इसका मुख्य उद्िेश्य बाल श्रम की िैस्श्िक सीमा पर ध्याि कें दित करिा और बाल श्रम को पूरी तरह से 
खत्म करिे के ललये आिश्यक प्रयास करिा है। 

❖ अंतराणष्ट्रीय श्रम संगठि द्िारा जारी ररपोर्ण से पता चलता है कक बाल श्रम को िरू करिे में हम अिी 
बहुत पीछे हैं। 

❖ िषण 2016 के ललये ILO डेर्ा से पता चलता है कक हम विश्ि को बाल श्रम से मुक्त करिे के मामले में 
अिी मीलों िरू हैं। ILO की ररपोर्ण 'बाल श्रम के िैस्श्िक अिुमाि: पररर्ाम और रुझाि, 2012-2016' में 
कहा गया है कक पााँच और 17 िषण की उम्र के बीच 152 लमललयि बच्चों को अिांछिीय पररस्स्िनतयों में 
श्रम करिे को मजबरू ककया जा रहा है। 

अंतराणष्ट्रीय श्रम संगठि द्िारा जारी ररपोर्ण के अिुसार  

❖ िनुिया िर में बाल श्रम में शालमल 152 लमललयि बच्चों में से 73 लमललयि बच्चे खतरिाक काम करते 
हैं। 

❖ खतरिाक श्रम में मैिुअल सफाई, निमाणर्, कृवष, खिािों, कारखािों तिा फेरी िाला एिं  घरेलू सहायक 
इत्यादि के रूप में काम करिा शालमल है। 

❖ ILO के अिुसार, इस तरह के श्रम बच्चों के स्िास््य, सुरक्षा और िैनतक विकास को खतरे में डालते हैं।  

 



❖ इतिा ही िहीं, इसके कारर् बच्चे सामान्य बचपि और उचचत लशक्षा से िी िंचचत रह जाते हैं। 

❖ खतरिाक बाल श्रम के कारर् िनुिया िर में 45 लमललयि लड़के और 28 लमललयि लड़ककयााँ प्रिावित 
हैं। 

❖ हाल के िषों में, खतरिाक श्रम में शालमल पााँच से 11 िषण की आयु के बच्चों की संख्या बढ़कर 19 
लमललयि हो गई है। 

 

संयुक्त राष्ट्र के अिुसार 

❖ संयुक्त राष्ट्र द्िारा प्राप्त आाँकड़ों के अिुसार, 541 लमललयि युिा श्रलमकों (15 से 24 िषण) में 37 
लमललयि बच्चे हैं जो खतरिाक बाल श्रम का काम करते हैं।  

❖ यह विश्ि के कुल श्रलमक क्षमता का 15 प्रनतशत है। इि श्रलमकों को कायण करिे करिे के िौराि अन्य 
श्रलमकों की तुलिा में 40 प्रनतशत अचधक घातक चोर्ें लगती हैं। 

‘सेि ि चचल्ड्रेि’ ररपोर्ण के अिुसार 

❖ इस ररपोर्ण के अिुसार, िनुिया के आधे से अचधक बच्चों को गरीबी, संघषण और लड़ककयों के खखलाफ 
िेििाि का खतरा है।  

❖ ये बच्चे लशक्षा से िंचचत रह जाते हैं यहााँ तक कक स्िास््य िेखिाल तिा िोजि जैसी मलूितू 
आिश्यकताओं से िी िंचचत रहते हैं। 

❖ इि बच्चों से उिकी मासूलमयत छीि ली गई है और उिका बचपि एिं िविष्ट्य स्जसका उन्हें हक़ है िह 
िी छीि ललया गया है। 

क्या है बाल श्रम 

❖ बाल श्रम आमतौर पर मज़िरूी के िुगताि के बबिा या िुगताि के साि बच्चों से शारीररक कायण करािा 
है। बाल श्रम केिल िारत तक ही सीलमत िहीं है, यह एक िैस्श्िक घर्िा है। 

बाल श्रम के कारर् 

❖ यूिीसेफ के अिुसार, बच्चों का नियोजि इसललये ककया जाता है, क्योंकक उिका आसािी से शोषर् ककया 
जा सकता है।  

❖ बच्चे अपिी उम्र के अिुरूप कदठि काम स्जि कारर्ों से करते हैं, उिमें आमतौर पर गरीबी पहला 
कारर् है।  



❖ इसके अलािा, जिसंख्या विस्फोर्, सस्ता श्रम, उपलब्ध कािूिों का लागू िहीं होिा, बच्चों को स्कूल 
िेजिे के प्रनत अनिच्छुक माता-वपता (िे अपिे बच्चों को स्कूल की बजाय काम पर िेजिे के इच्छुक 
होते हैं, ताकक पररिार की आय बढ़ सके) जसैे अन्य कारर् िी हैं। 

िारत और बाल श्रम 

❖ िारत में आदिकाल से ही बच्चों को ईश्िर का रूप मािा जाता रहा है। लेककि ितणमाि पररदृश्य इस सोच 
से काफी लिन्ि है। बच्चों का िविष्ट्य अंधकारमय होता जा रहा है। गरीब बच्चे स्कूल में लशक्षा प्राप्त 
करिे की उम्र में मज़िरूी कर रहे हैं।  

❖ वपछले कुछ िषों से िारत सरकार एिं राज्य सरकारों की पहल इस दिशा में सराहिीय है। उिके द्िारा 
बच्चों के उत्िाि के ललये अिेक योजिाओं को प्रारंि ककया गया है, स्जससे बच्चों के जीिि ि उिकी 
लशक्षा पर सकारात्मक प्रिाि दिखे।  

❖ लशक्षा का अचधकार िी इस दिशा में एक सराहिीय कायण है। इसके बािजूि बाल श्रम की समस्या अिी 
िी एक विकर् समस्या के रूप में विराजमाि है।  

बाल श्रम और िारतीय संविधाि 

संिैधानिक व्यिस्िा के अिुरूप िारत का संविधाि मौललक अचधकारों और राज्य के िीनत-नििेशक लसद्धातों की 
विलिन्ि धाराओं के माध्यम से कहता है-  

♦ 14 साल के कम उम्र का कोई िी बच्चा ककसी फैक्र्री या खिाि में काम करिे के ललये नियुक्त िहीं ककया 
जाएगा और ि ही ककसी अन्य खतरिाक नियोजि में नियुक्त ककया जाएगा। 
♦ राज्य अपिी िीनतयााँ इस तरह निधाणररत करेंगे कक श्रलमकों, पुरुषों और मदहलाओं का स्िास््य तिा उिकी 
क्षमता सुरक्षक्षत रह सके तिा बच्चों की कम उम्र का शोषर् ि हो एिं आचिणक आिश्यकताओं की पूनत ण के ललये 
िे अपिी उम्र ि शस्क्त के प्रनतकूल काम में प्रिशे करें। 
♦ बच्चों को स्िस्ि तरीके से स्ितंत्र ि सम्मािजिक स्स्िनत में विकास के अिसर तिा सुविधाएाँ िी जायेंगी 
और बचपि ि जिािी को िैनतक ि िौनतक िरुुपयोग से बचाया जाएगा।  

♦ संविधाि लागू होिे के 10 साल के िीतर राज्य 14 िषण तक की उम्र के सिी बच्चों को मुफ़्त और अनििायण 
लशक्षा िेिे का प्रयास करेंगे (धारा 45)।  

♦ बाल श्रम एक ऐसा विषय है, स्जस पर संघीय ि राज्य सरकारें, िोिों कािूि बिा सकती हैं।  

अन्य प्रयास जो इस संििण में समय-समय पर हुए हैं उिमें प्रमुख हैं: 
♦ बाल श्रम (निषेध ि नियमि) कािूि 1986- यह कािूि 14 िषण से कम उम्र के बच्चों को ककसी िी अिैध 
पेशे और 57 प्रकक्रयाओं में, स्जन्हें बच्चों के जीिि और स्िास््य के ललये अदहतकर मािा गया है, नियोजि को 
निवषद्ध बिाता है। इि पेशों और प्रकक्रयाओं का उल्ड्लेख कािूि की अिुसूची में है।  

♦ फैक्र्री कािूि 1948 - यह कािूि 14 िषण से कम उम्र के बच्चों के नियोजि को निवषद्ध करता है। 15 से 
18 िषण तक के ककशोर ककसी फैक्र्री में तिी नियुक्त ककये जा सकते हैं, जब उिके पास ककसी अचधकृत 
चचककत्सक का कफर्िेस प्रमार् पत्र हो। इस कािूि में 14 से 18 िषण तक के बच्चों के ललये हर दिि साढे़ चार  



घंरे् की कायाणिचध तय की गई है और उिके रात में काम करिे पर प्रनतबंध लगाया गया है।  

♦ िारत में बाल श्रम के खखलाफ कारणिाई में महत्त्िपरू्ण न्यानयक हस्तके्षप 1996 में उच्चतम न्यायालय के उस 
फैसले से आया, स्जसमें संघीय और राज्य सरकारों को खतरिाक प्रकक्रयाओं और पेशों में काम करिे िाले बच्चों 
की पहचाि करिे, उन्हें काम से हर्ािे और गुर्ित्तायुक्त लशक्षा प्रिाि करिे का नििेश दिया गया िा।  

♦ न्यायालय िे यह आिेश िी दिया िा कक एक बाल श्रम पुििाणस सह कल्ड्यार् कोष की स्िापिा की जाए, 
स्जसमें बाल श्रम कािूि का उल्ड्लंघि करिे िाले नियोक्ताओं के अंशिाि का उपयोग हो। 

निष्ट्कषण 

बाल श्रम की समस्या का मूल है निधणिता और अलशक्षा। जब तक िेश में िुखमरी रहेगी तिा िेश के िागररक 
लशक्षक्षत िहीं होंगे तब तक इस प्रकार की समस्याएाँ ज्यों की त्यों बिी रहेंगी।  

िेश में बाल श्रलमक की समस्या के समाधाि के ललये प्रशासनिक, सामास्जक तिा व्यस्क्तगत सिी स्तरों पर 
प्रयास ककया जािा आिश्यक हैं।  

यह आिश्यक है कक िेश में कुछ विलशष्ट्र् योजिाएाँ बिाई जाएाँ तिा उन्हें कायाणस्न्ित ककया जाए स्जससे लोगों 
का आचिणक स्तर मज़बूत हो सके और उन्हें अपिे बच्चों को श्रम के ललये वििश ि करिा पड़े।  

प्रशासनिक स्तर पर सख्त-से-सख्त नििेशों की आिश्यकता है स्जससे बाल-श्रम को रोका जा सके।  

व्यस्क्तगत स्तर पर बाल श्रलमक की समस्या का नििाि हम सिी का िैनतक िानयत्ि है। इसके प्रनत हमें 
जागरूक होिा चादहये तिा इसके विरोध में सिैि आगे आिा चादहये। 

बाल श्रम की समस्या के नििाि के ललये सामास्जक क्रांनत आिश्यक है ताकक लोग अपिे निदहत स्िािों के ललये 
िेश के इि िािी निमाणताओं ि कर्णधारों के िविष्ट्य पर प्रश्िचचन्ह ि लगा सकें । 

 

MR ANANT KUMAR  


	(C.C.A)                                                 CLASS - IX
	Date:- 11.06.21.                                                                       Class Teacher – Anant kumar
	विश्व बाल श्रम निषेध दिवस
	पूरी दुनिया के लिये बाल श्रम की समस्या एक चुनौती बनती जा रही है। विभिन्न देशों द्वारा बाल श्रम पर प्रतिबंध लगाने के लिये समय समय पर विभिन्न प्रकार के कदम उठाए गए हैं। इस क्रम में दुनिया भर में बाल श्रम की क्रूरता को समाप्त करने के लिये हर साल 12 जून क...
	महत्त्वपूर्ण बिंदु
	 विश्व बाल श्रम निषेध दिवस की शुरुआत अंतर्राष्ट्रीय संगठन द्वारा वर्ष 2002 में की गई थी।
	 इसका मुख्य उद्देश्य बाल श्रम की वैश्विक सीमा पर ध्यान केंद्रित करना और बाल श्रम को पूरी तरह से खत्म करने के लिये आवश्यक प्रयास करना है।
	 अंतर्राष्ट्रीय श्रम संगठन द्वारा जारी रिपोर्ट से पता चलता है कि बाल श्रम को दूर करने में हम अभी बहुत पीछे हैं।
	 वर्ष 2016 के लिये ILO डेटा से पता चलता है कि हम विश्व को बाल श्रम से मुक्त करने के मामले में अभी मीलों दूर हैं। ILO की रिपोर्ट 'बाल श्रम के वैश्विक अनुमान: परिणाम और रुझान, 2012-2016' में कहा गया है कि पाँच और 17 वर्ष की उम्र के बीच 152 मिलियन बच्चो...
	अंतर्राष्ट्रीय श्रम संगठन द्वारा जारी रिपोर्ट के अनुसार
	 दुनिया भर में बाल श्रम में शामिल 152 मिलियन बच्चों में से 73 मिलियन बच्चे खतरनाक काम करते हैं।
	 खतरनाक श्रम में मैनुअल सफाई, निर्माण, कृषि, खदानों, कारखानों तथा फेरी वाला एवं  घरेलू सहायक इत्यादि के रूप में काम करना शामिल है।
	 ILO के अनुसार, इस तरह के श्रम बच्चों के स्वास्थ्य, सुरक्षा और नैतिक विकास को खतरे में डालते हैं।
	 इतना ही नहीं, इसके कारण बच्चे सामान्य बचपन और उचित शिक्षा से भी वंचित रह जाते हैं।
	 खतरनाक बाल श्रम के कारण दुनिया भर में 45 मिलियन लड़के और 28 मिलियन लड़कियाँ प्रभावित हैं।
	 हाल के वर्षों में, खतरनाक श्रम में शामिल पाँच से 11 वर्ष की आयु के बच्चों की संख्या बढ़कर 19 मिलियन हो गई है।
	संयुक्त राष्ट्र के अनुसार
	 संयुक्त राष्ट्र द्वारा प्राप्त आँकड़ों के अनुसार, 541 मिलियन युवा श्रमिकों (15 से 24 वर्ष) में 37 मिलियन बच्चे हैं जो खतरनाक बाल श्रम का काम करते हैं।
	 यह विश्व के कुल श्रमिक क्षमता का 15 प्रतिशत है। इन श्रमिकों को कार्य करने करने के दौरान अन्य श्रमिकों की तुलना में 40 प्रतिशत अधिक घातक चोटें लगती हैं।
	‘सेव द चिल्ड्रेन’ रिपोर्ट के अनुसार
	 इस रिपोर्ट के अनुसार, दुनिया के आधे से अधिक बच्चों को गरीबी, संघर्ष और लड़कियों के खिलाफ भेदभाव का खतरा है।
	 ये बच्चे शिक्षा से वंचित रह जाते हैं यहाँ तक कि स्वास्थ्य देखभाल तथा भोजन जैसी मूलभूत आवश्यकताओं से भी वंचित रहते हैं।
	 इन बच्चों से उनकी मासूमियत छीन ली गई है और उनका बचपन एवं भविष्य जिसका उन्हें हक़ है वह भी छीन लिया गया है।
	क्या है बाल श्रम
	 बाल श्रम आमतौर पर मज़दूरी के भुगतान के बिना या भुगतान के साथ बच्चों से शारीरिक कार्य कराना है। बाल श्रम केवल भारत तक ही सीमित नहीं है, यह एक वैश्विक घटना है।
	बाल श्रम के कारण
	 यूनीसेफ के अनुसार, बच्चों का नियोजन इसलिये किया जाता है, क्योंकि उनका आसानी से शोषण किया जा सकता है।
	 बच्चे अपनी उम्र के अनुरूप कठिन काम जिन कारणों से करते हैं, उनमें आमतौर पर गरीबी पहला कारण है।
	 इसके अलावा, जनसंख्या विस्फोट, सस्ता श्रम, उपलब्ध कानूनों का लागू नहीं होना, बच्चों को स्कूल भेजने के प्रति अनिच्छुक माता-पिता (वे अपने बच्चों को स्कूल की बजाय काम पर भेजने के इच्छुक होते हैं, ताकि परिवार की आय बढ़ सके) जैसे अन्य कारण भी हैं।
	भारत और बाल श्रम
	 भारत में आदिकाल से ही बच्चों को ईश्वर का रूप माना जाता रहा है। लेकिन वर्तमान परिदृश्य इस सोच से काफी भिन्न है। बच्चों का भविष्य अंधकारमय होता जा रहा है। गरीब बच्चे स्कूल में शिक्षा प्राप्त करने की उम्र में मज़दूरी कर रहे हैं।
	 पिछले कुछ वर्षों से भारत सरकार एवं राज्य सरकारों की पहल इस दिशा में सराहनीय है। उनके द्वारा बच्चों के उत्थान के लिये अनेक योजनाओं को प्रारंभ किया गया है, जिससे बच्चों के जीवन व उनकी शिक्षा पर सकारात्मक प्रभाव दिखे।
	 शिक्षा का अधिकार भी इस दिशा में एक सराहनीय कार्य है। इसके बावजूद बाल श्रम की समस्या अभी भी एक विकट समस्या के रूप में विराजमान है।
	बाल श्रम और भारतीय संविधान
	संवैधानिक व्यवस्था के अनुरूप भारत का संविधान मौलिक अधिकारों और राज्य के नीति-निर्देशक सिद्धातों की विभिन्न धाराओं के माध्यम से कहता है-  ♦ 14 साल के कम उम्र का कोई भी बच्चा किसी फैक्टरी या खदान में काम करने के लिये नियुक्त नहीं किया जाएगा और न ही किसी...
	अन्य प्रयास जो इस संदर्भ में समय-समय पर हुए हैं उनमें प्रमुख हैं: ♦ बाल श्रम (निषेध व नियमन) कानून 1986- यह कानून 14 वर्ष से कम उम्र के बच्चों को किसी भी अवैध पेशे और 57 प्रक्रियाओं में, जिन्हें बच्चों के जीवन और स्वास्थ्य के लिये अहितकर माना गया है, ...
	अन्य प्रयास जो इस संदर्भ में समय-समय पर हुए हैं उनमें प्रमुख हैं: ♦ बाल श्रम (निषेध व नियमन) कानून 1986- यह कानून 14 वर्ष से कम उम्र के बच्चों को किसी भी अवैध पेशे और 57 प्रक्रियाओं में, जिन्हें बच्चों के जीवन और स्वास्थ्य के लिये अहितकर माना गया है, ...
	घंटे की कार्यावधि तय की गई है और उनके रात में काम करने पर प्रतिबंध लगाया गया है।  ♦ भारत में बाल श्रम के खिलाफ कार्रवाई में महत्त्वपूर्ण न्यायिक हस्तक्षेप 1996 में उच्चतम न्यायालय के उस फैसले से आया, जिसमें संघीय और राज्य सरकारों को खतरनाक प्रक्रियाओं...
	घंटे की कार्यावधि तय की गई है और उनके रात में काम करने पर प्रतिबंध लगाया गया है।  ♦ भारत में बाल श्रम के खिलाफ कार्रवाई में महत्त्वपूर्ण न्यायिक हस्तक्षेप 1996 में उच्चतम न्यायालय के उस फैसले से आया, जिसमें संघीय और राज्य सरकारों को खतरनाक प्रक्रियाओं...
	निष्कर्ष
	बाल श्रम की समस्या का मूल है निर्धनता और अशिक्षा। जब तक देश में भुखमरी रहेगी तथा देश के नागरिक शिक्षित नहीं होंगे तब तक इस प्रकार की समस्याएँ ज्यों की त्यों बनी रहेंगी।
	देश में बाल श्रमिक की समस्या के समाधान के लिये प्रशासनिक, सामाजिक तथा व्यक्तिगत सभी स्तरों पर प्रयास किया जाना आवश्यक हैं।
	यह आवश्यक है कि देश में कुछ विशिष्ट योजनाएँ बनाई जाएँ तथा उन्हें कार्यान्वित किया जाए जिससे लोगों का आर्थिक स्तर मज़बूत हो सके और उन्हें अपने बच्चों को श्रम के लिये विवश न करना पड़े।
	प्रशासनिक स्तर पर सख्त-से-सख्त निर्देशों की आवश्यकता है जिससे बाल-श्रम को रोका जा सके।
	व्यक्तिगत स्तर पर बाल श्रमिक की समस्या का निदान हम सभी का नैतिक दायित्व है। इसके प्रति हमें जागरूक होना चाहिये तथा इसके विरोध में सदैव आगे आना चाहिये।
	बाल श्रम की समस्या के निदान के लिये सामाजिक क्रांति आवश्यक है ताकि लोग अपने निहित स्वार्थों के लिये देश के इन भावी निर्माताओं व कर्णधारों के भविष्य पर प्रश्नचिन्ह न लगा सकें।

